O cnenManbHBIX YCJIOBUAX OXPAHBbI 310POBbS

VYuyamuecs B TeUeHHUE TOJIa CUCTEMAaTUYECKU MPOXOASIT 00CIeIOBaHUs Ha
anmnapaTHO-IIPOTPAMMHOM KOMILIEKCE «APMUCH.

Huarnoctuka 370poBbs oOyuatomuxcs Ha AIIK «APMUC» mnomoraer mikone
BCECTOPOHHE M IPaMOTHO HOJOWTH K BOIPOCY CO3AAaHHUS 370pOBbE cOeperarouiei
cpenbl. MOHUTOPUHI COCTOSIHUSL 3J0pOBbS  OOydaromuxcsi (JUarHoCTHKa
COMAaTHUYECKOro, (PU3UYECKOI0 COCTOSHMSI OpraHn3Ma pebeHKa) MO3BOJISIET
OpUBJIEYb BHUMAHUE CcaMHX OOYy4YaloIUXCS U UX POAUTENEH K mpobieMam
3I0pOBBS, YJIYYIIMTh CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKHE YCIOBUS 00pa30BaTEIbHOIO
polecca, COBEpIIEHCTBOBATh MATEPUAIILHO-TEXHUUECKOE O0ECIIEUEeHHE.
ONHOBPEMEHHO €  MEPOIPHUATHSAMH 1O  OpraHu3alud  JOBpadyeOHOTO
JMarHOCTHUYECKOT0 00CIIEeI0OBaHMS B ILIKOJIE!

-pa3paboTaHa W peanu3yercs IporpamMma  «3J0poBbe cOeperarouias cpena
00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHUSD), UMEIONasi KOMIUIEKCHBIM XapakTep B pamMKax
OCHOBHBIX HAIIPABJICHUN JEATEIBHOCTH  3J0POBBE OXPAaHHOM JESATEIBHOCTH
YYaCTHUKOB 00pa30BaTebHOTO Mpolecca.

B pamkax peanuzanuu nporpaMmsl:

- YypOYHas U BHEYPOUYHAs AEATEIBHOCTH OPraHU3yeTCs Ha OCHOBE NPUMEHEHMS

AJIIEMEHTOB COBPEMEHHBIX 3I0pOBbE  COEpErarImx o0pa3oBaTeIbHBIX
TEXHOJIOTHUH,

- peanmsyercs 3-uacoBas oOmieoOpazoBarenbHas MporpamMma Mo (Qu3nYecKon
KyJIbTYpE,

- CUCTEMAaTUYECKH BEJETCS  HamlpaBlieHHass paboTra MO 00eCHeUYeHUIo
KaueCTBEHHOI'O U PAI[MOHAJILHOTO MUTAHUS IIKOJIBHUKOB.

- Beaercs mncuxonpoduiakThuyeckass padoTa, HampaBlieHHas Ha TIOBBIIICHUE
CTENIEHU YCTOMYMBOCTH MPU CTPECCOBBIX CUTYALIUSIX.

- CUCTEMAaTUYECKH MPOBOJUTCS HampaBieHHass paboTa MO Mpomarasie
3I0pOBOr0 00pa3a XKHU3HU (TeMaTHUECKHUE KIIACCHBIE Yachl, IO3HABATEIbHBIE UTPHI,
KOHKYPCBI PUCYHKOB, TUIAKATOB).

AHanu3 pe3ylbTaTOB COCTOSIHUS 3JI0POBbSl  YYAIIUXCA C HCIOJIb30BAHUEM
auarsHoctuyeckoro komiuiekca «APMUC) ocymiecTBisieTcss B aBTOMaTUHYECKOM
pexuMe IKCIepTHOU nHpopManmoHHOM cuctemon «Harta 310poBast mKosiay.
Hccnenyrotcst mapaMeTphl CIEIYIONIMX CUCTEM OpraHu3ma:

. CeplieuHO-COCYTUCTOM
. JIpIxatenpHOM

. LlenTpanbHON HEPBHOMU
. CryxoBoi

. 3pUTENBLHOU

OtaenbHO aHaNM3UpyeTrca Ha0Op MapaMeTpoB AJallUOHHBIX PE3EPBOB U
napameTpbl (U3UYECKOTO Pa3BUTHA.



CrneunanpHas CTaTUCTUYECKAs IMPOLEIypa IMO3BOJSAET MOJONTH K KOMIUIEKCHOM
OLICHKE KaK CHCTEMBI B ILIEJIOM, TaK M K KaKIOMY M3 MCCIEIYyEMBIX IapaMETPOB:
COCTOSIHAE CHCTEMBI WIIH ITapaMeTpa B HOPME HUJIM UMEIOTCS IIPU3HAKHA OTKIIOHEHUS
OT HOPMBI — HE HOPMa».

3akmroueHuss  00CIeOBaHUN HCHONB3YIOTCA ISl KOHTpOJs 3((HEKTUBHOCTH
WHIMBUIYAIbHON KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIICH pabOThl — ymydrneHus: (QpyHKIun
3peHus, CciyXa, MapaMeTpoB OIMNOPHO-ABUTaTEIbHOW CHCTEMBI WU T.O., JJIA
BBISIBJICHUS PAHHUX MPU3HAKOB PA3BUTHS HEraTUBHBIX CUMITOMOB MHBIX CHUCTEM
Opranusma, Juisi OObEKTHBHM3ALMU IPOLIECCOB POCTa M Pa3BUTUSA JETEH, B TOM
quCclie: CHIIbl peOeHKa, 00beMa AbIXaHUs U T.JI.

B cBA3M Cc uMeromUMUCS  IOKa3aTeIsIMH KOPPEKTHpYyeTcs oOpa3oBaTelsibHas
ypOYHasi U BHEYpOUHasl NESITEIbHOCTh B IIKOJIE.



