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                                                                                                                   ПЛАН
мероприятий по профилактике употребления  наркотических веществ,  среди  несовершеннолетних 

№

п/п
Наименование мероприятий  Цель  Организатор

Состав

обучающиеся родители

1.
Оформление агитационных 
стендов по профилактике 
наркомании

Профилактике  ПАВ . Актуализация 

агитационных стендов

социальный
педагог

 80 100

2.

Обеспечение классных 
руководителей инструктивно-
методическими материалами по 
профилактике ПАВ и - 

наркотических средств

 Профилактике  ПАВ

заместитель
директора по ВР

- -

3

Выявление и учет семей «группы 
риска», склонных к употреблению
спиртных напитков, наркомании 
и т.д.

Выявление и учет семей «группы 

риска» социальный
педагог

 80 25

4

Диагностика уровня адаптации 
детей к школьной жизни. 
Анкетирование. Выявление 
учащихся, требующих 
постоянного внимания со стороны 
школы

Выявление и учет семей, требующих 

постоянного внимания со стороны 

школы

социа
льный
педагог,
педаг
ог-

психоло
г

24

5
Реализация Положения о 
социально-педагогическом 
мониторинге

Выявление учащихся не 

приступивших к обучению

Администрация

школы

- -
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6

Проведение в ОУ 
профилактических бесед и 
лекториев по профилактике 
употребления ПАВ и 
наркотических средств с 
привлечением врача-нарколога 
МБУ  «Центральная районная 
больница Куйбышевского района 
Ростовской области»

Проведение в ОУ профилактических

бесед и лекториев по профилактике 

употребления ПАВ и наркотических

средств

заместитель
директора

по ВР
социальный

педагог

68 68

7

Организация просмотра 
видеофильмов по профилактике 
употребления ПАВ и 
наркотических средств

  Профилактика   употребления ПАВ

и наркотических средств

заместитель
директора

по ВР

75  25

8

Проведение индивидуальных бесед 
с подростками и их родителями, 
склонных к девиантному
поведению

  Профилактика   употребления ПАВ

и наркотических средств

заместитель
директора
по ВР

13 26

 9
Вовлечение подростков «группы 
риска» в досуговую деятельность

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств

заместитель
директора

по ВР

9

-

10
Участие в школьных и районных 
акциях «Молодежь против 
наркотиков» и др.

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств

заместитель
директора

по ВР

78 15

11

Проведение в ОУ 
профилактических бесед и 
лекториев по профилактике 
употребления ПАВ и 
наркотических средств  с 
привлечением  представителей 
ФСКН  России по Ростовской 
области, ОП МВД  РФ «Матвеево-
Курганский»

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств

заместитель 
директора по

ВР

67
67



12
Операция «Дети России»
День здоровья

Предупреждение и распространения 

наркотических средств  

заместитель 
директора по

ВР

 80 29

13
Акция  «Здоровье-главное 
богатство»
Веселые эстафеты Пропаганда  З ОЖ

педагог-
организатор

 80 36

14
Декадник  «Что такое вредные 
привычки?»
 Веселые старты

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств 

Пропаганда физкультуры и спорта

заместитель
директора

по ВР

 80 20

15

Игра «Полезные привычки»
Конкурс «Азбука здоровья»
Спортивные игры

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств 

Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ

педагог-
организатор

76 14

16

Классный час на тему: «Два разных 
слова «можно» и «нельзя»
«Суд над наркоманией»
Спортивные состязания

Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ .  Показать 

преимущество  здорового. образа 

жизни

классные
руководите

ли

 80            7

     17

Круглый стол «Все цвета, кроме 
«чёрного»
Соревнования по современным 
видам спорта

Пробудить гражданскую 

инициативу и ответственность в 

противостоянии зависимостям.

Способствовать возрождению 

традиций , существовавших в 

России .
 Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ  .

социальный
педагог

 80 35



18

Акция «Мы за здоровый образ
жизни!»

Спортивный марафон, соревнования
по народным видам спорта

 рисунков на асфальте.

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств 

Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ

Создать условия для    развития 

психических процессов учащихся;

Способствовать развитию 

эффективного общения.

заместитель
директора

по ВР

 80 11

19 Анкета «Твоё свободное время, как
бы ты хотел его проводить?» Мониторинг интересов учащихся

Классные
руководите

ли

 80 -

20

Соцопрос объёма знаний и
представлений подростков о

наркотиках, подведение
результатов опроса по школе в

целом

 Мониторинг знаний

учащихся по ПАВ
Классные 

руководители, 

зам. 

73 -

21

 Тестирование учащихся по
отношению к ПАВ  и их

употреблению.

Выявление учащихся 

употребляющих ПАВ   

  

Медучреждение

10 -

22 Занятие учащихся в спортивных

кружках и кружках по интересам

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств 

Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ .Вовлечение в 

досуговую деятельность.

Руководители
кружков

 80 -



23

Проведение  дискуссий  с 

учащимися на тему: «Я  и 

наркомания», « Я  буду 

счастливым»

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств 

Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ  .развитие речи у 

учащихся. Научить умению 

общаться.

социальный

педагог

57 8

24

Конкурсно - развлекательная 
программа:

 «О вредных привычках с разных 

сторон»

Профилактика   употребления ПАВ 

и наркотических средств 

Пропаганда физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ  .Развитие 

творческих способностей учащихся

педагог-

организатор

38 11

25
Организация работы школьных 

стендов по профилактике 
злоупотреблению ПАВ.

 Профилактика   употребления ПАВ

и наркотических средств

Пропаганда физкультуры и спорта.

Пропаганда  З ОЖ

зам.дир. по ВР  80 11

26 Индивидуальные консультации 

для учащихся и родителей

Профилактика   употребления ПАВ

и наркотических средств

Пропаганда физкультуры и спорта.

Пропаганда  З ОЖ

Социальный

педагог

9 18



27

Работа по Программе развития 

и популяризации здорового 

образа жизни и массовых 

занятий физической культурой 

и спортом:

Сентябрь

-беседа: « Легальные и 

нелегальные психоактивные

вещества»

Октябрь

 - лекторий: «История 

распространения 

психоактивных веществ»

Ноябрь

 - круглый стол «Жизненный 

стиль человека, зависимого от 

психоактивных веществ»

Декабрь

-диспут: « Как противостоять 

групповому давлению и не 

употреблять психоактивные

вещества»

Январь

 – классный час « Состояние 

интоксикации и побочные 

действия при употреблении 

психоактивных веществ»

Февраль

 - мини-конференция «Болезни 

человека связанные с 

употреблением наркотиков, 

табака, алкоголя». «Скажем нет

ВИЧ инфекциям!»

Март

 – деловая игра: «Факторы, 

приводящие к употреблению 

наркотических средств»

 Профилактика   употребления ПАВ

и наркотических средств

Пропаганда физкультуры и спорта.

Пропаганда  З ОЖ  

Повышение уровня знаний

учащихся по проблеме.воспитание

убеждения  вести здоровый образ

жизни.

Зам. дир.ВР .

57 -



Работа с родителями

№ п/п  Наименование мероприятия  Цель О рганизатор Состав

обучающие  родители

1 Родительское собрание  на тему: 

«Координация деятельности семьи

и школы в формировании 

здорового образа жизни» .

 Вопросы:

Профилактика беспризорности,  

бродяжничества, правонарушений 

и преступлений.
Предупреждение табакокурения, 

алкоголизма, таксикомании  и 

наркомании. 

О мерах по профилактике  и 

предупреждению суицидов  среди 

обучающихся и  воспитанников. 

Толерантное отношение к 

окружающим нас людям. 

Профилактика ВИЧ-инфекции.

Просвещение родителей по 

проблеме.

Профилактика   употребления ПАВ и 

наркотических средств Пропаганда 

физкультуры и спорта. 

Пропаганда  З ОЖ  

Социальный

педагог

= 79

2 Лекторий «Профилактическая 

работа по предупреждению 

алкоголизма, наркомании, 

табакокурения, ВИЧ – инфекции».

Объединение родителей вокруг 

проблемы ПАВ.

Профилактика   употребления ПАВ и 

наркотических средств Пропаганда 

физкультуры и спорта.

Пропаганда  З ОЖ

Зам. директора

по ВР

Педагог-

психолог

= 76

3 Всеобуч
«Как уберечь ребенка. 

Безысходных ситуаций не бывает.

Здоровый образ жизни на примере
родителей»

 Приобщение родителей к 

общественной работе по проблеме 

ПАВ. Показать на примере 

родителей преимущества здорового 

образа жизни.

Профилактика   употребления ПАВ и 

наркотических средств Пропаганда 

физкультуры и спорта. 

Зам. директора

по ВР

Социальный

педагог

= 93



4.
Общешкольное родительское 

собрание.
«Особенности психофизического 

развития учащихся и учет их в 

семейном воспитании»        

Причины появления вредных 

привычек.

Изучить основные особенности 

психофизического развития 

учащихся по периодам
Проследить и уяснить причины 

появления вредных привычек.
Пропаганда  З ОЖ  

Педагог –

психолог –

103

5 Лекторий «Предупреждение 

алкоголизма, наркомании и 

СПИДА»

Показать родителям конкретные 

пути по предупреждению 

алкоголизма, наркомании и СПИДА
Профилактика   употребления ПАВ и 

наркотических средств

Зам.дир. по ВР

89

6  Конференция  «Вредным 

привычкам скажем, НЕТ ! Мы 

выбираем ЗОЖ.»

 Активизировать родителей по 

пропаганде ЗОЖ среди своих детей.
Социальный
педагог

106

7.  Круглый стол «Наркотики и 

ребенок не совместимы»
Воспитать у родителей чувство 

ответственности. Сформировать  у 

родителей прочный иммунитет 

против ПАВ.

Педагог-

психолог.

53

8. Общешкольное собрание 
«Проблемы наших детей- наши 

проблемы»

Показать родителям конкретные 

пути по предупреждению у детей 

алкоголизма, наркомании и СПИДА
Профилактика   употребления ПАВ и 

наркотических средств

Зам.дир. по ВР

90

9. Диспут «Разговор о самом
сокровенном.» 

Показать родителям что 

педагогический коллектив всегда 

придет на помощь.Оказать 

поддержку родителям в тх проблеиах

по воспитанию детей.

Педагог-

психолог

58

Заместитель директора по ВР                          Т .В .Исмаилова
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